Reel 1: Garantie fur Kraftzuwachs
Text:

1. Szene 1: ,Mit dem eGym wirst du garantiert starker — wissenschaftlich bewiesen!”

2. Szene 2: ,Dank smarter Programme passt sich dein Training immer genau deinem
Fortschritt an.”

3. Szene 3: ,Kraftaufbau leicht gemacht — ohne Ratselraten, einfach draufsetzen und
loslegen!”

4. Szene 4: ,Teste jetzt die neuen eGym-Gerate — und spuire, wie stark du wirklich bist!”

Reel 2: Schutz vor Sarkopenie
Text:

1. Szene 1: ,Ab 30 bauen wir jedes Jahr Muskelmasse ab — das nennt sich
Sarkopenie.”

2. Szene 2: ,Das klingt erschreckend? Nicht mit dem richtigen Training!*

Szene 3: ,eGym hilft dir, effektiv Muskeln aufzubauen und den Abbau zu stoppen.*

4. Szene 4: ,Bleib stark, gesund und fit — mit regelmaRigem Training an unseren
eGym-Geraten!”

w

Reel 3: Scan-Termin fiur eGym nicht vergessen
Text:

1. Szene 1:,Die neuen eGym-Gerate sind bereit — bist du es auch?“

2. Szene 2:,0hne deinen Scan-Termin kannst du die neuen Gerate leider nicht
nutzen.*

3. Szene 3: ,Also: Sprich deinen Trainer an und lass dich scannen!®

4. Szene 4:,Dein Scan — dein Start in smarteres und besseres Training. Jetzt loslegen!*

- Reel Adventszeit, Sauna (Martin)
- Vorbereitung nachster Dreh: Was trainiert der Weihnachtsmann? (Kostim?)
- Weihnachten; Neujahr?

- Kursplan Weihnachten / Neujahr final?
- App eGym Erklarung Micha?



